
X FÓRUM DE NUTRIÇÃO EM CARDIOLOGIA 
18 de setembro de 2005 - domingo 
 
ABERTURA     
08:30-09:00h 
 Sala 11(136)  (3444) Sessão de Abertura 
 
MESA-REDONDA 
09:00-10:30h 
Sala 11(136)  (3445) Aterogênese: Tópicos de interesse ao profissional da nutrição 

Coordenadora: Claudia A. Perrone (RS) 1 
09:00-09:20h  Fatores relacionados à instabilidade da placa aterosclerótica 

Palestrante: Vera Lucia Po tal (RS) 2 r
09:20-09:40h  O papel da LDL oxidada 

Palestrante: Denise Zaffari (RS)   3
09:40-10:00h  Benefícios do exercício físico 

Palestrante Alvaro Reischak de Oliveira (RS) 4 : 
10:00-10:30h  Discussão 
 
INTERVALO     
10:30-11:00h 
Sala 11(136)      
 
CONFERÊNCIA 
11:00-11:30h 
Sala 11(136)  (3455) O efeito da dieta à base de proteína de soja em modelo animal de infarto 

Presidente: Gilberti Hubscher (RS) 5 
Conferencista: Martine Kienzle Hagen (RS) 6 

 
MESA-REDONDA 
11:30-13:00h 
 Sala 11(136)  (3448) Tópicos relevantes da dietoterapia em cardiologia 

Coordenadora: irginia Maria Barroso Do Nascimento (RJ) 7 V
11:30-11:50h  Na obesidade 

Palestrante: Ana Beatriz Cauduro Harb (RS) 8 
11:50-12:10h  Na hipertensão arterial 

Palestrante: Bruna Pontim ( S) 9 R
12:10-12:30h  Na hiperhomocisteinemia 

Palestrante: Magda Amb os Cammerer (RS) 10 r
12:30-12:50h  Na hipertrigliceridemia 

Palestrante Ana Maria Pita Lottenberg (SP) 11 : 
12:50-13:00h  Discussão 
 
HIGHLIGHTS 
13:00-13:40h 
Sala 11(136)  (3449) Em nutrição I 

Coordenadora: aria Estela Monserrat Ramos (RS) 12 M
13:10-13:25h  Na obesidade 

Palestrante: Virginia Maria Barroso Do Nascimento (RJ) 13 
13:25-13:40h  Nas dislipidemias 

Palestrante: Rosana Perim Costa (SP) 14 
 
HIGHLIGHTS 
13:40-14:20h 
Sala 11(136)  (3450) Em nutrição II 

Coordenadora: Rosana M ria Carolo da Costa E Silva (RS) 15 a
13:50-14:05h  Na hipertensão arterial 

Palestrante: Roberta Hack Mendes (RS) 16 
14:05-14:20h  Na insuficiência cardíaca 

Palestrante: Edneide Bezerra (PE) 17 
 
TEMAS LIVRES MURAIS 
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14:20-15:00h 
Área de Posters (3451)   

Coordenadora: Denise Zaffari (RS) 18 
Avaliadora: Rosana Perim Costa (SP) 19 
Avaliadora: Magda Ambros Cammerer (RS) 20 

 
14:20-15:00h  TLM 644 - Beta-Caroteno modula a pressão arterial de ratos hipertensos SHR e 
SRH-SP 
Álvaro Souto Padrón de Figueiredo, Carlos Frederico Lima Gonçalves, Lucia Marques Alves Vianna 
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro UNIRIO- Rio de Janeiro RJ BRASIL 
CNPq Brasília DF BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 645 - A Dieta à Base de Proteína de Soja Melhora Disfunção Ventricular Pós-
infarto 
Martine Elisabeth Kienzle Hagen, Adriane Belló-Klein, Tania Regina Gattelli Fernandes, Ana Raquel Lehenbauer, Ana 
Carolina de Carli Paludo, Paulo Cavalheiro Schenkel, Lessane Gonçalves 
UFRGS Porto Alegre RS BRASIL 
PUCRS Porto Alegre RS BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 646 - Estudo Pure Brasil: delineamento e resultados do estudo piloto 
Cláudia Stéfani Marcílio, Otavio Berwanger, Alvaro Avezum Junior, Marcia Regina Pinho Makdisse, Leopoldo Soares 
Piegas, Hélio Penna Guimarães 
Divisão de Pesquisa - Inst Dante Pazzanese de Cardiologia São Paulo SP BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 647 - Caracterização de Uma Amostra de Hipertensos Segundo Consumo de  
Frutas e Vegetais, Obesidade, Glicemia e Perfil Lipídico 
Sandra Mary Lima Vasconcelos, Alane Cabral de Oliveira, B G B Sampaio, C M B Omena, E D F Vieira, G Q Costa, J L 
Melo, Marcella de Arruda Moreira, Nailza Vitor da Rocha, Taisa Carla Lira de Jesus 
Universidade Federal de Alagoas Maceió AL BRASIL 
Secretaria Municipal de Saúde de Flexeiras  Flexeiras AL BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 648 - Avaliação do Potencial Antioxidante da Mangiferina (Mangifera Indica L. 
) via Eletroquímica em meio Lipofílico 
Sandra Mary Lima Vasconcelos, Maria Aline Barros Fidelis de Moura, Marília Oliveira Fonseca Goulart 
Universidade Federal de Alagoas. Depto Química.  Maceió AL BRASIL 
Curso de Pós-Graduação em Química e Biotecnologia- CPGQB Maceió AL BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 649 - A Influêcia da Dietoterapia no Desenvolvimento de Dislipidemia em 
Pacientes que Iniciam Terapia Anti-retroviral Altamente Potente   
Rosmeri Kuhmmer Lazzaretti, Jorge Pinto Ribeiro, Eduardo Sprinz, Silvia Kelbert, Ricardo Zimerman 
Hospital de Clínicas de Porto Alegre Porto Alegre RS BRASIL 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul Porto Alegre RS BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 650 - Consumo de Ácido Fólico e fatores de risco para doenças crônicas 
não-transmissíveis entre adolescentes.  
Paula Dal Bó Campagnolo, Márcia Regini Vitolo, Cintia Mendes Gama, Quéli Canal 
UNISINOS São Leopoldo RS BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 651 - Níveis Séricos de colesterol em crianças e adolescentes  e suas 
correlações com o perfil alimentar, estado nutricional e ingestão calórica 
INSTITUTO DO CORAÇÃO DA U.S.P-INCOR S.PAULO SP BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 652 - Fatores de risco associados a hipertensão arterial em indivíduos 
usuários do Centro de Promoção da Saúde Petrobras - RJ - Brasil 
900234987-49, Mauro Cesar Ferreira Taveira, Juliana Scartoni Rodrigues, Luciane Barbosa de Souza, Ana Paula da 
Silva Barros, Ainá Inocêncio da Silva Gomes, Joice Amaro Gomes da Costa, Rejane Andréa Ramalho 
Instituto de Nutrição Josué de Castro - UFRJ Rio de Janeiro RJ BRASIL 
Centro de Promoção da Saúde - Petrobrás - RJ Rio de Janeiro RJ BRASIL 
 
14:20-15:00h  TLM 653 - Comparação entre o padrão dietético de adolescentes, adultos e idosos 
de Porto Alegre com as dietas Mediterrânea e DASH 
Ruth Henn, Carolina de Ávila Rodrigues, Analisa Celestine, Andrea Christmann, Sandra Cristina Pereira Costa Fuchs, 
Leila Beltrami Moreira, Miguel Gus, Flavio Danni Fuchs 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul Porto Alegre RS BRASIL 
Hospital de Clínicas de Porto Alegre Porto Alegre RS BRASIL 
 
 
MESA-REDONDA 
15:00-16:00h 
Sala 11(136)  (3452) Dislipidemias no idoso 

Coordenadora: na Maria Pita Lottenberg (SP) 21 A
15:00-15:20h  Fisiopatologia 
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Palestrante: Emilio Hideyuki Moriguchi (RS) 22 
15:20-15:40h  Dietoterapia 

Palestrante icia Chagas Durgante (RS) 23 : Patr
15:40-16:00h  Discussão 
 
MESA-REDONDA 
16:00-17:00h 
 Sala 11(136)  (3453) Fatores de risco cardiovascular na infância 

Coordenadora: Magda Ambros merer (RS) 24  Cam
16:00-16:20h  Fatores de risco nutricionais 

Palestrante: Lucia Cam anda (RS) 25 pos Pell
16:20-16:40h  Abordagem dietética 

Palestrante inia Maria Barroso Do Nascimento (RJ) 26 : Virg
16:40-17:00h  Discussão 
 
 
19 de setembro de 2005 - segunda-feira 
 
COLÓQUIO 
08:30-10:00h 
Sala 11(136)  (3454) Integração do tratamento multidisciplinar do paciente cardiopata na CTI 

Coordenadora: Rosana Maria Carolo da Costa E Silva (RS) 27 
Participante: Patricia Tolledo Maciel (RS) 28 
Participante: Pedro Dal Lago (RS) 29 
Participante: Sandra Mari Barbiero (RS) 30 

 
CONFERÊNCIA 
10:00-10:30h 
Sala 11(136)  (3447)  Classificação e fisiopatologia das dislipidemias mais freqüentes na prática 

clínica 
Presidente: Maria Estela Monserrat Ramos (RS) 31 
Conferencista: Marcelo Chiara Bertolami (SP) 32 

 
INTERVALO     
10:30-11:00h 
Sala 11(136)      
 
CONFERÊNCIA 
11:00-11:30h 
Sala 11(136)  (3457) Principais exames laboratoriais em cardiologia de interesse ao profissional 

da nutrição 
Presidente: Ana Beatriz Cauduro Harb (RS) 33 
Conferencista: Salvador Sebastiao Ramos (RS) 34 

 
COLÓQUIO 
11:30-13:00h 
Sala 11(136)  (3458) Dietas da moda: riscos ou benefícios cardiovasculares? 

Coordenadora: Denise Zaffari (RS) 35 
Participante: Ana Maria Pita Lottenberg (SP) 36 
Participante: Rosana Perim Costa (SP) 37 
Participante: Ana Beatriz Cauduro Harb (RS) 38 
Participante: Yole Brasil Luz (RS) 39 
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SIMPÓSIO SATÉLITE     
13:10-15:10h 
Sala 11(136)  (3459) Simpósio Becel - Gorduras da dieta e os efeitos na saúde do coração 

Coordenadora: Rosana Perim Costa (SP) 40 
Palestrante: Jose Ernesto dos Santos (SP) 41 

 
CONFERÊNCIA 
15:20-15:40h 
Sala 11(136)  (3461) Manejo da informática na conduta nutricional em cardiologia 

Presidente: Sandra Mari Barbiero (RS) 42 
Conferencista: Carmem Suzana Reinstein (RS) 43 

 
CONFERÊNCIA 
15:40-16:10h 
Sala 11(136)  (3460) Dislipidemias na disfunção endotelial e nos marcadores inflamatórios 

Presidente: Maria Del Rosario Correa (RS) 44 
Conferencista: Maria Claudia Irigoyen (SP) 45 

 
MESA-REDONDA 
16:10-17:10h 
Sala 11(136)  (3462) Síndrome metabólica 

Coordenadora: aria Del Rosario Correa (RS) 46 M
16:10-16:30h  Fisiopatologia 

Palestrante: T nia Leme da Rocha Martinez (SP) 47 a
16:30-16:50h  Dietoterapia 

Palestrante ana Perim Costa (SP) 48 : Ros
16:50-17:10h  Discussão 
 
INTERVALO     
17:10-17:30h 
Sala 11(136)      
 
COLÓQUIO 
17:30-19:00h 
Sala 11(136)  (3464) Nutrição na prevenção primordial da doença cardiovascular (fastfoods, 

cantinas escolares, influência da mídia e outros) 
Coordenadora: Carmem K. Franco (RS) 49 
Participante: Izabel Oliveira Brandão (RS) 50 
Participante: Sandra dos Reis Pinho (RS) 51 
Participante: Claudia Schroeder (RS) 52 
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